Lampenfieber?
Gefuhl von Unsicherheit?
Angst vor Prasentationen?

Workshop

FIT fUr die Prasentation

v Was macht eine gute Prdsentation aus?

v Was ist Lampenfieber und wie gehe ich damit um?
v Wie wirke ich beim Prdsentieren?

v Wie setze ich Kdrpersprache richtig ein?

Montag, 10. Januar 2022, 09-16 Uhr

Anmeldung via prof-studierendenberatung@uni-mainz.de
Anmeldeschluss ist Mittwoch, der 5. Januar 2022
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